Systems for the Strategic Self

De cijfers worden slechter terwijl het verhaal luider wordt. Meer uren, nog een
overbruggingsronde, nog een lancering, nog één kwartaal: heroische inzet kan het moment
van duidelijkheid uitstellen, maar maakt een niet-levensvatbaar bedrijf niet levensvatbaar.

Het Turnaroundprotocol is een gestructureerd besturingssysteem voor oprichters die met
acute bedrijfsproblemen te maken hebben. RESCUE beweegt van erkenning en stabilisatie
via snijden en verenigen naar de beslissing die telt: een levensvatbaar plan uitvoeren of
waardig stoppen.

Je leert om:

e Het herstelverhaal te vervangen door een harde, controleerbare audit van cash, product,
klanten en team.

o De directe werkomgeving te stabiliseren voordat je de reddingspoging ontwerpt.
o De levensvatbare kern te scheiden van werk dat het bedrijf niet langer kan dragen.
e Te snijden volgens expliciete principes in plaats van angst, voorkeur of uitstel.

e Een levensvatbaarheidsscorecard te bouwen en de aannames achter het oordeel zichtbaar
te maken.

e Het overblijvende team te verenigen rond één operationele waarheid en een
negentigdagenplan.

o Zowel het uitvoeringspad als de afbouw te ontwerpen voordat hoop de keuze maakt.

e Documentatie, wettelijke plichten, persoonlijke runway en verantwoorde overdracht te
bewaken.

Het resultaat is een praktische set instrumenten: turnaround-audit, stabilisatieplan, snijlijst,
kernkaart, levensvatbaarheidsbesluit, negentigdagenplan, exitontwerp en persoonlijk
protocol.

Geen enkel raamwerk garandeert het voortbestaan van het bedrijf, reputatie, waardigheid of
bescherming tegen psychologische of financiéle schade. Dit boek is educatief en biedt geen
medisch, psychologisch, juridisch, financieel, klinisch of therapeutisch advies. Acute distress,
suicidale gedachten, ernstige burn-out of verminderd oordeelsvermogen vragen om
onmiddellijke gekwalificeerde hulp; materiéle bedrijfsbesluiten vragen om juridisch en
financieel advies dat past bij de jurisdictie.
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Het
Turnaroundprotocol

RESCUE: Diagnosticeren, stabiliseren, snijden, verenigen,
uitvoeren of waardig stoppen
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